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FUr Athleten und Vereine ist es von groBer Wichtigkeit, ein optimales Umfeld zu schaffen um
maximale Entwicklung und Férderung zu nutzen.

Tosikal-Assistance bietet Zusatzleistungen fUr Training und Betreuung im leistungsorientierten Sport.

Die Angebote werden durch Fachspezialisten betreut und
ermoglichen eine erweiterte Férderung von Athleten und Vereine.

»Nur durch bestmd&gliche Voraussetzungen kénnen gréBtmaégliche Erfolge erzielt werden!”
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Assistance
Training

Mopirien FITNESSPERFORMANCE

Ziehen Sie alle Register des Tosikal-Athletikkonzept und nutzen Sie unsere Zusatzleistungen zur optimalen Ergdnzung.

Tosikal-PreparationCamp

Spezielles Trainingslager mit Schwerpunkt auf der
athletischen Entwicklung

Trainingsspezialisten aus Krafttraining, Speedtraining
und Stretching betreuen die Athleten

maximal 30 Teilnehmer je Camp

4800 Euro
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Tosikal-GamePreparation

Ein Trainingsspezialist begleitet das Team
bei allen Heim-und Auswdrtsspielen um
beim Aufwdrmen und bei der Regeneration
die Athleten zu betreuen.

250 Euro je Team mil
100 Euro je Athlet mil.
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- Jugendathletik nach TDR

- Vorbereitungs- und Hauptprogramme der Jugendathletik
- Tosikal-ThreeStep — Erndhrungsoptimierung in 3 Stufen

- insgesamt 5 UE in Theorie und Praxis

Tosikal-Workshop \

Individuelle Fortbildung fUr Trainer, Verein und Verband

120 Euro / Teilnehmer
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Tosikal-CampSupport \

Begleitung des wahrend Trainingslagers zur
UnterstGtzung in der athletischen Ausbildung
durch einen Tosikal-Spezialisten

400 Evro / Inland

600 Euro / Ausland /
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Assistance
Erfolg

Mopirien FITNESSPERFORMANCE

Ziehen Sie alle Register des Tosikal-Athletikkonzept und nutzen Sie unsere Zusatzleistungen zur optimalen Ergdnzung.

/ Tosikal-Equipment \ / Tosikal-Success \

Diesen Service kdnnen alle interessierten Vereine nutzen, die Sportkinesiologie zur Behebung von mentalen
Sich fUr die athletische Ausbildung ihrer Sportler und physischen Blockaden.
Entsprechende Raumlichkeiten einrichten méchten.

Stressmanagement unter Betreuung von

Wir beraten Sie gern und helfen dabei, kostenginstig Therapiespezialisten
Optimale Losungen zu finden.

75 Euro

\ Auf Anfrage — Sonderkonditionen méglich / \ 60minGtige Behandiung /

Tosikal-Future Tosikal-Beginning

Vorsorgeberatung in finanziellen Fragen zur Das Testpaket ist ideal fir Athleten die uns testen
Absicherung der Zukunft im Profisport. mdchten oder als Geschenk
Spetzialversicherungsberatung fir Sportler - 75 Minuten Athletikiraining mit Spezialisten

- ErnG@hrungsoptimierung
- individueller Trainingsplan mit Einweisung
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Kostenfreie Beratung
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Daveraufirag

Damit es zu keiner unndtigen Zahlungsverzégerung kommt, wird ein Dauerauftrag zu unseren Gunsten eingerichtet.
Die entsprechenden Unterlagen werden per Email versendet.
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Vermarktung
Um die gunstigen Tarife konstant halten zu kénnen, erhdalt Tosikal verschiedene Werbeauftritte Gber den Verein.

1. interne Medien ( Werbebanner, Vereinszeitschrift, Website,... )
2. Lokale Medien ( Tageszeitung, Spielberichte, Flyer, TV,... )
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Preisgestaltung / Haftungsausschluss

Die angegebenen Preise verstehen sich inklusive der aktuellen gesetzlichen Mehrwertsteuer, zuzGglich Reisekosten ab dem 20km und
moglicher Raummiete bei Fitnessstudios oder sonstigen Einrichtungen,um eine optimale Betreuung zu gewdhrleisten.

Die Leistungen werden zum Teil durch Drittanbieter zur Verfugung gestellt. Tosikal tritt als Vermittler auf und haftet nicht fUr Beratung und Betreuung

\durch diese. /
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Athletenkonditionen
Kontakt
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FUr Fragen steht Innen Peter Wolf gerne zur VerfGgung.

Schreiben Sie eine Nachricht oder rufen Sie an, er wird sich mit
Ihnen in Verbindung setzen.

Email
Peter@Tosikal-Training.com
Telefon

+49 (0) 179 / 598 59 06
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